
 
 

 

 

停課期間學校支援計劃 

(一)「愛在疫境時」 
 活動主旨﹕ 親子關係 情緒管理 健康生活 

 

疫情持續，相信孩子們已經有一段日子沒有上街了，也相信見到父母連日張羅防疫

和生活用品，會感到不知所措，不知可以幫上什麼忙。我們可怎樣調整自己的心情﹖ 

    本校訓輔援組這次為大家準備了正能量繪本及微電影，鼓勵家長與子女共同欣賞，

希望在疫情襲擊時，大家依然相信愛，仍對未來充滿盼望。 
 

  

繪本：【不一樣的 2020 口罩下的微笑】 

資料出處：HelloBonnie 國際親子台 

 
微電影：【一雙鞋的故事】

https://youtu.be/TGQk2zAFUJ0 
 

 

https://youtu.be/TGQk2zAFUJ0

